
Barrierefreie
 Seniorenwanderungen

  Lerne Deine
        Heimat kennen
Unter diesem Motto gibt es wieder von 
April - September  monatliche Abend-
wanderungen durch umliegende  
Gemeinden. Unter fachkundiger Führung 
gibt es  dabei viel Neues zu entdecken.
Ziele und Termine  werden kurzfristig 
festgelegt und stehen dann auf unserer 
homepage: 
naturfreunde-frankenthal.de

        11. Jan.	  Spaziergang in Frankenthal
                           gemütliches Beisammensein bei 
                           Kaffee und Kuchen

         08. März.  Stadtpark Grünstadt 
                               Rundweg auf dem Mandelpfad 

         05. Sept.   Um das Neuhofener  
                              Naturfreundehaus  „ Im Woog“

         10. Mai      Zum Marxweiher oder  
                               durch den Wald zur  
                               Waldfesthalle Waldsee 

        15. Nov.      Schatzsuche beim  Goldenen 
                               Hut von Schifferstadt

         12. Juli	    Zum Schifferstadter Vogelpark

Kurze Nachmittagswanderungen, 
Ausflüge und Besichtigungen

Wanderleiterin: Christa Meier  Tel.: 06236-6946264

NaturFreunde 
Frankenthal

Bobenheim/Roxheim
Gerolsheim

Wanderprogramm

				    2023
Für die Pflege und Markierung der Wan-
derwege rund um unser Naturfreundehaus 
Rahnenhof können wir immer Unterstüt-
zung gebrauchen.
Warum nicht mit einem Spaziergang ver-
binden und dabei schauen ob noch alles 
in Ordnung ist. Meldung von Schäden wie 
fehlende oder zugewachsene Zeichen  usw. 
können uns schon viel weiterhelfen, um 
dies gezielt zu beseitigen.

                                  



Tageswanderungen

29. Januar
Wir lassen es langsam angehen
Wattenheim Wilhelmsallee-Hütte an der Tränke-
Pfaffenkopf- Ochsenbusch - Hubertushütte- 
Wattenheim 				   ca 9 km
nach dem gemeinsamen Mittagesse im Rahnen-
hof blicken wir auf das Wanderjahr 2022 zurück
Wanderleiter: Bernhard Schmidt Tel.:  06356-8652

Bitte bis spätestens Freitag vor der Wan-
derung beim Wanderleiter anmelden !!!!

27. August
Vom Pferchtal zum Lambertskreuz
Oppauer Naturfreundehaus im Pferchtal - Weißer 
Stein - Hammelsbrunnen - Becher Brücke - Kaiser-
gärtchen - Lambertskreuz- Engschleif -NFH 
				    12 km / 350 Hm
Wanderleiter: Frank Bloß   Tel.: 06239--4325

29. Oktober
Weit reicht der Blick von der Rheinebene 
zum Wasgau
Waldhaus Drei Buchen - Ruine Neuscharfeneck - 
Zimmerbrunnen - Orensfelsen - Drei Märker -  
Drei Buchen		   	 14 km
Wanderleiter: Frank Bloß   Tel.: 06239--4325

26. März
Edenkobenertal und Haardtrand
Edenkobener Naturfreundehaus „Im Sauermilch-
tälchen - Kohlplatz - Ruine Rietburg - Villa Medici  
Friedensdenkmal - NFH	 ca. 14 km / 460 Hm
Wanderleiterin Heidi Rossmann Tel.:  06233-48634

5.-13. Mai
Etappen derFriedenswanderung durch 
die Pfalz von Kaiserslautern bis Speyer
Informationen zu den einzelnen Etappen findet ihr 
im Internet unter  https://www.naturfreunde.de/
frieden-in-bewegung-2023  
und auf unserer homepage   
naturfreunde-frankenthal.de

30. April
Heut gehts in den Odenwald
P Tränke (Rimbach) - Brandschneider Kreuz - 
Schardhof - Naturfreundehs. Tromm -  Trommler 
Felsenmeer - Trommturm Himmelsleiter - Stein-
bruch Borstein - Rimbach 	 ca. 13 km  / 360Hm 
Wanderleiter: Bernhard Schmidt Tel.:  06356-8652

26. Februar
Von Kaffeemühlen und Schneckennudeln
Naturfreundehaus Groß Eppenthal (DÜW Grethen)-
Klosterruine Limburg - Klosterkirche Seebach- 
Flaggenturm- Zeppelinturm - An den 3 Eichen- 
Dicke Eiche - Klausenthal- NFH	 ca 14 km
Wanderleiterin Heidi Rossmann Tel.:  06233-48634

19.November
Zur Abwechslung mal ohne Berge
Naturfreundehaus Böhl „In den Stümpfen“ - Nieder-
wiesenweiher - Hügelgräber - NSG Bruchgraben - 
Gedenkstein der NF Ortsgruppe - Kellmetschweiher 
- NFH					     ca. 14 km
Wanderleiterin Heidi Rossmann Tel.:  06233-48634

30. Juli
Felsen und Burgen der Südpfalz
Naturfreundehaus Annweiler - Zollstockhütte - 
Förläcker - Ahlmühle -  Ruinen Anebos und 
 Scharfenberg - Kurpark  -NFH		  12 km
Wanderleiter: Frank Bloß   Tel.: 06239--4325

10. Dezember
Wanderung mit Besuch eines 
Weihnachtsmarktes
Hin- und Rückfahrt mit dem Zug
Wanderleiter: Bernhard Schmidt Tel.:  06356-8652

Weitere Informationen zu den Wan-
derungen werden in unserer Vereinszei-
tung „Eckbachpost“, auf unserer 
Homepage: naturfreunde-frankenthal.de   
und in der Zeitung „Die Rheinpfalz“ 
bekanntgegeben

Parallel zu den Tageswanderungen 
finden auch mit der Gruppe Spätlese 
kürzere Halbtageswanderungen statt.
Infos dazu bei Heike Helfrich   Tel.:0179 5058679 

67316 Hertlingshausen
Tel.:06356-962500 

Fax: 063567 96250 25

Das Haus für alle Anlässe 
im

Naturpark Pfälzerwald!

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

Naturfreundehaus Rahnenhof

24. September
Quellen und Bächel um Heltersberg
Naturfreundehaus Heltersberg - Hermersborn - 
Clausensee- (Abstecher zur Heidelsburg +1,6km) 
Dinkelsbächel -Rolandsquelle - Naturfreundehs. 
				    ca.14 km / 390Hm
Wanderleiter: Bernhard Schmidt Tel.:  06356-8652

15.-19. Oktober
Wandertage in der Südpfalz
Unser Quartier ist das Hotel „Blick zum Maimont“ 
in Ludwigswinkel 
Infos zur Anmeldung und Kosten siehe unsere 
homepage:    naturfreunde-frankenthal.de

02. Juli
Was macht der Besen im Wald
Naturfreundehaus im Heidenbrunnertal - Runder 
Tisch - Kaisergarten - Breite Loog - Hellerhütte  
Finstertal - NFH		  12,9 km / 430 Hm
Wanderleiter: Bernhard Schmidt Tel.:  06356-8652

www.naturfreundehaus-rahnenhof.de
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